
EXAM FOR THE POST OF DRESSER/OT ASSISTANT Gr-III                                                                                            
1. Which component(s) needs to be surgical aseptic before a procedure can begin?   

1. कौन-सा घटक शल्यक्रिया से पहले शल्य-क्रनष्क्रमण (सक्रजिकल एसेक्रिक) होना चाक्रहए?   

A) Equipment / उपकरण 

B) Environment / वातावरण 

C) Both A and B / दोनोों A और B 

D) Neither A or B / न तो A और न ही B 

 

2. Effective way to break chain of infection:   

2. सोंिमण की श्रोंखला तोड़ने का प्रभावी तरीका:   

A) Handwashing / हाथ धोना 

B) Sterilization / नसबोंदी 

C) Disinfection / कीटाणुशोधन 

D) All of the above / उपरोक्त सभी 

 

3. Sebaceous cysts contain a cheesy material which is made of:   

3. क्रसबेक्रशयस क्रसस्ट में पनीर जैसा पदाथि होता है, जो क्रकससे बना होता है?   

A) Sebum / सीबम 

B) Keratin / केराक्रटन 

C) Bacteria / जीवाणु 

D) Dirt / गोंदगी 

 

4. Black card in triage is related to:   

4. टर ायेज में काला कार्ि क्रकससे सोंबोंक्रधत है?   

A) Death / मरतु्य 

B) Care needed / देखभाल की आवश्यकता 

C) Urgent care needed / तात्काक्रलक देखभाल की आवश्यकता 

D) None of the above / उपरोक्त में से कोई नही ों 

 



5. POMKA Key will be:   

5. POMKA चाबी कहााँ रखी जाएगी?   

A) Attached to handle / हैंर्ल से जुड़ी 

B) Kept in sealed box / सीलबोंद बॉक्स में रखी 

C) Both A and B / दोनोों A और B 

D) Neither A or B / न तो A और न ही B 

 

6. Venous leg ulcers are:   

6. वेनस लेग अल्सर होते हैं:   

A) Most common around ankle / सबसे अक्रधक टखने के आसपास 

B) Rare among people below the age of 60 / 60 वर्ि से कम आयु वालोों में दुलिभ 

C) Found primarily among factory workers / मुख्यतः फैक्ट्र ी मजदूरोों में पाए जाते हैं 

D) Rare among men / पुरुर्ोों में दुलिभ 

 

7. Colour coding of hospital bag for human anatomical waste (body parts):   

7. मानव शारीररक अपक्रशष्ट (शरीर के अोंग) के क्रलए अस्पताल बैग का रोंग कोक्रर्ोंग:   

A) Yellow / पीला 

B) Black / काला 

C) Red / लाल 

D) Blue / नीला 

 

8. Full thickness wound is:   

8. पूणि मोटाई वाला घाव होता है:   

A) Extend to subcutaneous tissue and fat / उपचमि ऊतक और वसा तक फैला 

B) Extend beyond dermis / र्क्रमिस से आगे फैला 

C) Limited to epidermis / केवल एक्रपर्क्रमिस तक सीक्रमत 

D) None of the above / उपरोक्त में से कोई नही ों 

 

9. In Fumigation:   

9. फू्यक्रमगेशन में:   



A) Formalin is used / फॉमािक्रलन का उपयोग होता है 

B) Windows, doors closed for 10 hrs / खखड़क्रकयााँ, दरवाजे 10 घोंटे बोंद रहते हैं 

C) Ammonia is used / अमोक्रनया का उपयोग होता है 

D) All the above / उपरोक्त सभी 

 

10. Order of removing PPE:   

10. पीपीई उतारने का िम:   

A) Mask, gown, eyewear, gloves / मास्क, गाउन, चश्मा, दस्ताने 

B) Gown, gloves, mask / गाउन, दस्ताने, मास्क 

C) Gloves, eyewear, gown, mask / दस्ताने, चश्मा, गाउन, मास्क 

D) Gloves, eyewear, mask, gown / दस्ताने, चश्मा, मास्क, गाउन 

 

11. Enema involves inserting liquid through:   

11. एनीमा में तरल कहााँ र्ाला जाता है?   

A) Mouth / मुाँह 

B) Rectum / मलाशय 

C) Urinary bladder / मूत्राशय 

D) Intravenous injection / क्रशरा में इोंजेक्शन 

 

12. National immunization program include:   

12. राष्टर ीय टीकाकरण कायििम में शाक्रमल है:   

A) Polio / पोक्रलयो 

B) Hepatitis B / हेपेटाइक्रटस बी 

C) Measles / खसरा 

D) All the above / उपरोक्त सभी 

 

13. Thumb spica is done in:   

13. थम्ब स्पाइका क्रकस खथथक्रत में क्रकया जाता है?   

A) Glass holding position / क्रगलास पकड़ने की खथथक्रत 



B) Pen holding position / पेन पकड़ने की खथथक्रत 

C) Book holding position / क्रकताब पकड़ने की खथथक्रत 

D) None of above / उपरोक्त में से कोई नही ों 

 

14. Insulin is given for:   

14. इोंसुक्रलन क्रकसके क्रलए दी जाती है?   

A) TB / क्षय रोग 

B) Fever / बुखार 

C) Diabetes / मधुमेह 

D) Hypertension / उच्च रक्तचाप 

 

15. Pneumothorax means:   

15. नू्यमोथोरैक्स का अथि है:   

A) Hole in chest / छाती में छेद 

B) Air in chest / छाती में हवा 

C) Water in chest / छाती में पानी 

D) None of above / उपरोक्त में से कोई नही ों 

 

16. Dengue is spread by:   

16. र्ेंगू क्रकससे फैलता है?   

A) Food / भोजन 

B) Water / पानी 

C) Mosquito / मच्छर 

D) Air / हवा 

 

17. Dettol contains:   

17. क्रर्टॉल में होता है:   

A) 6% Chloroxylenol / 6% क्लोरोखक्सलेनॉल 

B) Chloroxylenol 1% / 1% क्लोरोखक्सलेनॉल 



C) Chloroxylenol 5% / 5% क्लोरोखक्सलेनॉल 

D) Chloroxylenol 2% / 2% क्लोरोखक्सलेनॉल 

 

18. Cidex contains:   

18. क्रसरे्क्स में होता है:   

A) Glutaraldehyde / गू्लटाराखिहाइर् 

B) Formalin / फॉमािक्रलन 

C) Savlon / सेव्लोन 

D) Chloroxylenol / क्लोरोखक्सलेनॉल 

 

19. Arthritis is a disease of:   

19. आथिराइक्रटस क्रकसका रोग है?   

A) Skin / त्वचा 

B) Women / मक्रहलाएाँ  

C) Joints / जोड़ 

D) Muscle / माोंसपेशी 

 

20. Sterilization of OT instrument is done by:   

20. ऑपरेशन क्रथएटर उपकरण की नसबोंदी क्रकससे होती है?   

A) Washing / धोना 

B) Boiling / उबालना 

C) Heating / गरम करना 

D) Autoclaving / ऑटोके्लक्रवोंग 

 

21. Goal of exercising daily:   

21. रोजाना व्यायाम करने का उदे्दश्य:   

A) To maintain fitness / क्रफटनेस बनाए रखना 

B) To get pleasure / आनोंद प्राप्त करना 

C) To stay healthy / स्वथथ रहना 



D) To eat more / अक्रधक खाना 

 

22. Nitrous oxide cylinders are coloured:   

22. नाइटरस ऑक्साइर् क्रसलेंर्र का रोंग होता है:   

A) Blue / नीला 

B) Yellow / पीला 

C) Black / काला 

D) Green / हरा 

 

23. Active component of betadine lotion:   

23. बेटार्ीन लोशन का सक्रिय घटक है:   

A) Spirit / खस्पररट 

B) Hydrogen peroxide / हाइर्र ोजन पेरॉक्साइर् 

C) Hydro-colloid particles / हाइर्र ो-कोलॉइर् कण 

D) Povidone Iodine / पोक्रवर्ोन आयोर्ीन 

 

24. A 2-year-old child with foreign body aspiration — lifesaving measure:   

24. 2 वर्ीय बचे्च में क्रवदेशी वसु्त फों सने पर जीवनरक्षक उपाय:   

A) Oxygen through face mask / फेस मास्क से ऑक्सीजन 

B) Heimlich’s manoeuvre / हाइमक्रलच की क्रिया 

C) Extracardiac massage / हृदय-बाह्य माक्रलश 

D) Intracardiac adrenaline / हृदय-अोंतः एर्र ेनाक्रलन 

 

25. Time taken for fogging:   

25. फॉक्रगोंग में लगने वाला समय:   

A) 2–4 hr / 2–4 घोंटे 

B) 6–8 hr / 6–8 घोंटे 

C) 8–10 hr / 8–10 घोंटे 

D) 4–6 hr / 4–6 घोंटे 

 



26. Pneumatic tourniquet is used in:   

26. नू्यमैक्रटक टॉक्रनिकेट का उपयोग होता है:   

A) Prevent bleeding / रक्तस्राव रोकने में 

B) Blood-free surgical area / रक्त-मुक्त शल्य के्षत्र 

C) Both A and B / दोनोों A और B 

D) None of the above / उपरोक्त में से कोई नही ों 

 

27. The MTP Act defines:   

27. MTP अक्रधक्रनयम पररभाक्रर्त करता है:   

A) Who should do termination / गभिपात कौन करे 

B) Where should it be done / कहााँ क्रकया जाए 

C) When should it be done / कब क्रकया जाए 

D) All of the above / उपरोक्त सभी 

 

28. For chemical burns:   

28. रासायक्रनक जलन में:   

A) Flush with warm water / गुनगुने पानी से धोना 

B) Flush with cool water / ठों रे् पानी से धोना 

C) Flush with normal water / सामान्य पानी से धोना 

D) Do not put water / पानी न र्ालें 

 

29. Breathing emergency can be caused by:   

29. श्वसन आपातकाल क्रकससे हो सकता है:   

A) Injury to chest / छाती में चोट 

B) Asthma / अथथमा 

C) Choking / घुटन 

D) All the above / उपरोक्त सभी 

 

30. Sharp instruments may be sterilized with:   

30. नुकीले उपकरणोों की नसबोंदी क्रकससे की जाती है:   



A) Radiation / क्रवक्रकरण 

B) Lysol / लाइसोल 

C) Dettol / क्रर्टॉल 

D) Potassium permanganate / पोटेक्रशयम परमैंगनेट 

 

31. Needles are discarded using:   

31. सुइयोों को क्रकसमें फें का जाता है:   

A) Upcutter / अपकटर 

B) Black bin / काला क्रर्ब्बा 

C) Blue bin / नीला क्रर्ब्बा 

D) Yellow bin / पीला क्रर्ब्बा 

 

32. The system of triage is based upon:   

32. टर ायेज प्रणाली क्रकस क्रसद्ाोंत पर आधाररत है:   

A) Treating patients in order of priority / प्राथक्रमकता के अनुसार इलाज 

B) Treating first come first served / पहले आए, पहले इलाज 

C) Treating the quickest and easiest first / सबसे आसान और तेज इलाज पहले 

D) Treating those that complain the most / सबसे अक्रधक क्रशकायत करने वालोों का इलाज 

 

33. Most common site of Basal cell carcinoma:   

33. बेसल सेल काक्रसिनोमा का सबसे सामान्य थथान:   

A) Axilla / बगल 

B) Face / चेहरा 

C) Back / पीठ 

D) Limbs / अोंग 

 

34. Which of these is not biomedical waste?   

34. इनमें से कौन-सा बायोमेक्रर्कल अपक्रशष्ट नही ों है?   

A) Fumes / धुएाँ  



B) Syringes / क्रसररोंज 

C) Sharp instruments / नुकीले उपकरण 

D) Amputated body parts / कटे हुए शरीर के अोंग 

 

35. Best product for hand hygiene after blood exposure:   

35. रक्त सोंपकि  के बाद हाथ साफ करने का सवोत्तम तरीका:   

A) Soap and water, then ABHR / साबुन-पानी, क्रफर ABHR 

B) Soap and water / साबुन-पानी 

C) Alcohol-based hand rub (ABHR) / अल्कोहल-आधाररत हैंर् रब 

D) Normal water / सामान्य पानी 

 

36. Which of the following is an antibiotic?   

36. इनमें से कौन-सा एों टीबायोक्रटक है?   

A) Sodium bicarbonate / सोक्रर्यम बाइकाबोनेट 

B) Streptomycin / स्टर ेिोमाइक्रसन 

C) Alcohol / अल्कोहल 

D) Yeast / यीस्ट 

 

37. HIV AIDS is caused by:   

37. एचआईवी एर््स क्रकससे होता है?   

A) Deficiency in Vitamin D / क्रवटाक्रमन D की कमी 

B) Improper personal hygiene / व्यखक्तगत स्वच्छता की कमी 

C) Environmental pollution / पयािवरण प्रदूर्ण 

D) A virus / एक वायरस 

 

38. Which of the following is not a human blood group?   

38. इनमें से कौन-सा मानव रक्त समूह नही ों है?   

A) O / ओ 

B) AB / एबी 



C) C / सी 

D) B / बी 

 

39. Tetanus is caused by:   

39. क्रटटनेस क्रकससे होता है?   

A) Calcium deficiency / कैखशशयम की कमी 

B) Clostridium tetani / क्लोस्टर ीक्रर्यम टेटानी 

C) Hyperstimulation / अत्यक्रधक उते्तजना 

D) Exercise / व्यायाम 

 

40. Sterilization of linen is done by:   

40. क्रलनन की नसबोंदी क्रकससे की जाती है?   

A) Autoclaving / ऑटोके्लक्रवोंग 

B) UV sterilization / यूवी नसबोंदी 

C) Boiling / उबालना 

D) Chemical sterilization / रासायक्रनक नसबोंदी 

 

41. Dog bite can cause all of the following except:   

41. कुते्त के काटने से क्रनम्नक्रलखखत सभी हो सकते हैं, क्रसवाय:   

A) Tetanus / क्रटटनेस 

B) Rabies / रेबीज 

C) Wound infection / घाव का सोंिमण 

D) Diphtheria / क्रर्फ्थीररया 

 

42. Method for prevention from HIV infection:   

42. एचआईवी सोंिमण से बचाव का तरीका:   

A) Staying away from patient / रोगी से दूर रहना 

B) Use of universal precaution procedure / साविभौक्रमक सावधानी प्रक्रिया का उपयोग 

C) Keeping the patient separately / रोगी को अलग रखना 



D) Taking prophylactic antibiotic / प्रोक्रफलैखक्ट्क एों टीबायोक्रटक लेना 

 

43. Bacteria commonly causing wound infection:   

43. घाव सोंिमण पैदा करने वाला सामान्य जीवाणु:   

A) Salmonella / साल्मोनेला 

B) Shigella / क्रशगेला 

C) Staphylococcus / सै्टक्रफलोकोकस 

D) Pneumococcus / नू्यमोकोकस 

 

44. Wound healing depends on all except:   

44. घाव भरने की प्रक्रिया क्रनम्न पर क्रनभिर करती है, क्रसवाय:   

A) Nutrition / पोर्ण 

B) Presence of infection / सोंिमण की उपखथथक्रत 

C) Presence of disease like diabetes mellitus / मधुमेह जैसी बीमारी की उपखथथक्रत 

D) Dehydration / क्रनजिलीकरण 

 

45. Disease in humans that spreads through air:   

45. मनुष्ोों में हवा से फैलने वाला रोग:   

A) Dengue / र्ेंगू 

B) Tuberculosis / क्षय रोग 

C) Goiter / घेंघा 

D) HIV AIDS / एचआईवी एर््स 

 

46. Normal blood sugar level is:   

46. सामान्य रक्त शकि रा स्तर है:   

A) 140–200 mg/ 140–200 क्रम.ग्रा. 

B) 200–320 mg / 200–320 क्रम.ग्रा. 

C) 120–160 mg / 120–160 क्रम.ग्रा. 

D) 80–120 mg / 80–120 क्रम.ग्रा. 

47. Normal heart rate?/ ससससससस सससस ससस? 



A) 60-100 

B) 160-190 

C) 200- 300 

4) 30-50  

 

48. One ml is equal to how many drops?   

48. 1 क्रमलीलीटर क्रकतनी बूोंदोों के बराबर होता है?   

A) 45  

B) 15  

C) 60  

D) 30  

 

49. Maximum weight used for skin traction:   

49. खस्कन टर ैक्शन में अक्रधकतम वजन क्रकतना होता है?   

A) 5 kg / 5 क्रकग्रा 

B) 10 kg / 10 क्रकग्रा 

C) 15 kg / 15 क्रकग्रा 

D) 20 kg / 20 क्रकग्रा 

 

50. Asepsis is absence of:   

50. एसेखिस का अथि है क्रकसकी अनुपखथथक्रत:   

A) Sugar / शकि रा 

B) Albumin / एशयूक्रमन 

C) RBCs / लाल रक्त कोक्रशकाएाँ  

D) Microorganisms / सूक्ष्मजीव 

 

51. When are sterilized packs most likely to become contaminated?   

51. नसबोंदी क्रकए गए पैक कब सबसे अक्रधक दूक्रर्त हो सकते हैं?   

A) After 30 days / 30 क्रदनोों बाद 

B) After 60 days / 60 क्रदनोों बाद 



C) Within the first hour of sterilization / नसबोंदी के पहले घोंटे में 

D) After the first day of sterilization / नसबोंदी के पहले क्रदन के बाद 

 

52. Which type of wastes are biomedical wastes?   

52. बायोमेक्रर्कल अपक्रशष्ट क्रकस प्रकार के होते हैं?   

A) Waste from industries / उद्योगोों से अपक्रशष्ट 

B) Waste from agriculture / कर क्रर् से अपक्रशष्ट 

C) All of the above / उपरोक्त सभी 

D) Waste from hospitals / अस्पतालोों से अपक्रशष्ट 

 

53. Tourniquet is used for:   

53. टॉक्रनिकेट का उपयोग क्रकसके क्रलए होता है?   

A) Sterilization / नसबोंदी 

B) Snake bite / सााँप के काटने में 

C) Dressing / पट्टी 

D) Diabetic ulcer / मधुमेह अल्सर 

 

54. Decontamination of blood spilled on floor is by:   

54. फशि पर क्रगरे रक्त का र्ीकों टैक्रमनेशन क्रकससे क्रकया जाता है?   

A) Phenol / क्रफनॉल 

B) Spirit / खस्पररट 

C) Sodium hypochlorite solution / सोक्रर्यम हाइपोक्लोराइट घोल 

D) Dettol / क्रर्टॉल 

 

55. Which element is most effective for bacterial infections?   

55. जीवाणु सोंिमण के क्रलए सबसे प्रभावी तत्व कौन-सा है?   

A) Antibiotics / एों टीबायोक्रटक्स 

B) Antiviral / एों टीवायरल 

C) Antifungal / एों क्रटफों गल 



D) MRSA / एमआरएसए 

 

56. Weaning foods are given to infants from:   

56. क्रशशुओों को पूरक आहार कब क्रदया जाता है?   

A) 3rd month / तीसरे महीने से 

B) 6 months / 6 महीने से 

C) 9 months / 9 महीने से 

D) 12 months / 12 महीने से 

 

57. What do you mean by sterilization?   

57. नसबोंदी का अथि क्या है?   

A) Purification of products / उत्पादोों की शुखद् 

B) Recovery of products / उत्पादोों की पुनप्रािखप्त 

C) Elimination of contamination / सोंिमण का उनू्मलन 

D) None of the above / उपरोक्त में से कोई नही ों 

 

58. For shoulder dislocation, treatment is:   

58. कों धे के अव्यवथथा का उपचार है:   

A) Tourniquet / टॉक्रनिकेट 

B) Plaster of Paris / प्लास्टर ऑफ पेररस 

C) Cuff and collar / कफ और कॉलर 

D) Dressing / पट्टी 

 

59. Glutaraldehyde is used in:   

59. गू्लटाराखिहाइर् का उपयोग होता है:   

A) Sharps / नुकीले उपकरण 

B) Endoscopes / एों र्ोस्कोप 

C) Rubber / रबर 

D) All / सभी 

 



60. Dietary supplement alone cannot compensate for increased requirement in pregnancy of:   

60. गभािवथथा में क्रकस पोर्क तत्व की बढी हुई आवश्यकता केवल सप्लीमेंट से पूरी नही ों होती?   

A) Iron / आयरन 

B) Iodine / आयोर्ीन 

C) Magnesium / मैग्नीक्रशयम 

D) Calcium / कैखशशयम 

 

61. Human anatomical waste is disposed by:   

61. मानव शारीररक अपक्रशष्ट का क्रनपटान क्रकससे होता है?   

A) Incineration / दहन 

B) Autoclaving / ऑटोके्लक्रवोंग 

C) Plasma pyrolysis / प्लाज्मा पायरोक्रलक्रसस 

D) Encapsulation / सोंकुलन 

 

62. Yellow colour is used for following type of BMW:   

62. पीला रोंग क्रकस प्रकार के बायोमेक्रर्कल अपक्रशष्ट के क्रलए होता है?   

A) Live vaccines / जीक्रवत टीके 

B) Urine bags / मूत्र बैग 

C) Blades / बे्लर् 

D) Medical vials and ampules / मेक्रर्कल वायल और एम्प्यूल 

 

63. Microbiological waste is disposed by all except:   

63. सूक्ष्मजीव अपक्रशष्ट का क्रनपटान क्रनम्न से होता है, क्रसवाय:   

A) Pre-treatment with non-chlorinated chemicals / गैर-क्लोरीनयुक्त रसायनोों से पूवि-उपचार 

B) Incineration / दहन 

C) Autoclaving / ऑटोके्लक्रवोंग 

D) None / कोई नही ों 

 

64. Needles should be disposed in which coloured bags?   

64. सुइयोों को क्रकस रोंग के बैग में फें का जाता है?   



A) Yellow / पीला 

B) Red / लाल 

C) White / सफेद 

D) Blue / नीला 

 

65. Glassware containing all types of wastes except cytotoxic waste are disposed in which type of 

coloured bag?   

65. साइटोटॉखक्सक अपक्रशष्ट को छोड़कर अन्य अपक्रशष्ट युक्त कााँच के सामान क्रकस रोंग के बैग में फें के जाते हैं?   

A) Yellow / पीला 

B) Red / लाल 

C) White / सफेद 

D) Blue / नीला 

 

66. Normal respiration rate in neonate is:   

66. नवजात क्रशशु में सामान्य श्वसन दर है:   

A) 40–60 breaths per minute / 40–60 श्वास प्रक्रत क्रमनट 

B) 80–120 breaths per minute / 80–120 श्वास प्रक्रत क्रमनट 

C) 16–20 breaths per minute / 16–20 श्वास प्रक्रत क्रमनट 

D) 20–30 breaths per minute / 20–30 श्वास प्रक्रत क्रमनट 

 

67. Which of the following is plasma volume expander?   

67. इनमें से कौन-सा प्लाज्मा वॉलू्यम एक्सपैंर्र है?   

A) Normal saline / नॉमिल सलाइन 

B) Ringer lactate / ररों गर लैके्ट्ट 

C) Haemacel / हेमासेल 

D) Dextrose normal saline / रे्क्सटर ोज नॉमिल सलाइन 

 

68. Highest amount of iron is seen in:   

68. सबसे अक्रधक आयरन क्रकसमें पाया जाता है?   

A) Milk / दूध 



B) Meat / माोंस 

C) Spinach / पालक 

D) Jaggery / गुड़ 

 

69. Urine is removed using which instrument?   

69. मूत्र क्रनकालने के क्रलए कौन-सा उपकरण प्रयोग होता है?   

A) Foley’s catheter / फोली कैथेटर 

B) Ryle’s tube / राइल्स टू्यब 

C) Tracheostomy tube / टर े क्रकयोस्टॉमी टू्यब 

D) Kehr’s T tube / केर का टी टू्यब 

 

70. Use of Audiometer:   

70. ऑक्रर्योमीटर का उपयोग होता है:   

A) Hearing ability assessment / श्वण क्षमता का आकलन 

B) Measuring wind velocity / हवा की गक्रत मापना 

C) Checking eyesight / दृक्रष्ट की जााँच 

D) None of the above / उपरोक्त में से कोई नही ों 

71.Normal respiratory rate?/ सामान्य श्वसन दर 

A) 14-20 

B) 30-40 

C) 5-10 

D) 50-60 

 

72. Disease spread by Mosquito are:   

72. मच्छर से फैलने वाले रोग हैं:   

A) Malaria / मलेररया 

B) Toxoplasmosis / टॉक्सोप्लाजमोक्रसस 

C) Histoplasma / क्रहस्टोप्लाज़्मा 

D) Sleeping sickness / स्लीक्रपोंग क्रसकनेस 



 

73. All of the following are killed vaccines except:   

73. क्रनम्न सभी मरत टीके हैं, क्रसवाय:   

A) Salk Polio / साल्क पोक्रलयो 

B) Japanese encephalitis / जापानी एने्सफलाइक्रटस 

C) Rabies / रेबीज 

D) Yellow fever / येलो फीवर 

 

74. Best method of controlling bleeding from varicose veins of leg:   

74. पैर की वैररकोज वेन्स से रक्तस्राव रोकने का सवोत्तम तरीका:   

A) Tourniquet / टॉक्रनिकेट 

B) Crepe bandage / िेप पट्टी 

C) Limb elevation / अोंग को ऊपर उठाना 

D) Emergency Sclerotherapy / आपातकालीन थके्लरोथेरेपी 

 

75. Following a single episode of GI bleed, occult blood in stool is positive for:   

75. एक बार जीआई ब्लीर् होने पर मल में गुप्त रक्त क्रकतने क्रदनोों तक पॉक्रजक्रटव रहता है?   

A) 3 days / 3 क्रदन 

B) 5 days / 5 क्रदन 

C) 7 days / 7 क्रदन 

D) 10 days / 10 क्रदन 

 

76. Commonest cystic lesion of hand and wrist:   

76. हाथ और कलाई का सबसे सामान्य क्रसखस्टक घाव है:   

A) Lipoma / क्रलपोमा 

B) Sebaceous cyst / क्रसबेक्रशयस क्रसस्ट 

C) Ganglion / गैंखग्लयन 

D) Dermoid / र्मॉिइर् 

 

77. Most useful investigation in head injury is:   



77. क्रसर की चोट में सबसे उपयोगी जाोंच है:   

A) X ray lateral view / एक्स-रे लेटरल वू्य 

B) Angiography / एों क्रजयोग्राफी 

C) Ventriculography / वेंक्रटर कुलोग्राफी 

D) CT scan / सीटी सै्कन 

 

78. Narrowest part of Male Urethra is:   

78. पुरुर् मूत्रमागि का सबसे सोंकरा भाग है:   

A) Fossa Navicularis / फोसा नैक्रवकुलाररस 

B) Bulbar Urethra / बल्बर यूरेथ्रा 

C) External Meatus / बाह्य क्रछद्र 

D) Prostatic Urethra / प्रोसे्टक्रटक यूरेथ्रा 

 

79. Most common benign soft tissue tumor is:   

79. सबसे सामान्य सौम्य सॉफ्ट क्रटशू्य टू्यमर है:   

A) Lipoma / क्रलपोमा 

B) Fibroma / फाइब्रोमा 

C) Hamartoma / हैमारटोमा 

D) Leiomyoma / क्रलयोमायोमा 

 

80. Commonest cause of Urethral stricture in young male is:   

80. युवा पुरुर्ोों में मूत्रमागि सोंकुचन का सबसे सामान्य कारण है:   

A) Trauma / आघात 

B) Gonococcal infection / गोनोकोकल सोंिमण 

C) Syphilis / उपदोंश 

D) TB / क्षय रोग 

 

81. Half life of transfused platelets is:   

81. थथानाोंतररत पे्लटलेट्स का अधि-जीवन है:   



A) 4 hours / 4 घोंटे 

B) 12 hours / 12 घोंटे 

C) 4 days / 4 क्रदन 

D) 17 days / 17 क्रदन 

 

82. A bruise showing bluish black discoloration is:   

82. नीला-काला रोंग क्रदखाने वाली चोट क्रकतनी पुरानी होती है:   

A) A few hours old / कुछ घोंटे पुरानी 

B) One day old / एक क्रदन पुरानी 

C) Four days old / चार क्रदन पुरानी 

D) Ten days old / दस क्रदन पुरानी 

 

83. Legal age for marriage for boys in India is:   

83. भारत में लड़कोों की क्रववाह की कानूनी आयु है:   

A) 18 years / 18 वर्ि 

B) 19 years / 19 वर्ि 

C) 20 years / 20 वर्ि 

D) 21 years / 21 वर्ि 

 

84. Vertical transmission is by:   

84. ऊर्ध्ािधर सोंचरण क्रकससे होता है:   

A) Mosquitos / मच्छर 

B) Direct Contact / प्रत्यक्ष सोंपकि  

C) Droplet / बूोंदें  

D) Placenta / अपरा 

 

85. Ideally immunization against Polio should start at:   

85. पोक्रलयो के क्रवरुद् टीकाकरण आदशि रूप से कब शुरू होना चाक्रहए:   

A) Birth / जन्म 



B) 6 weeks / 6 सप्ताह 

C) 12 weeks / 12 सप्ताह 

D) 9 months / 9 महीने 

 

86. Carriers are common in:   

86. वाहक क्रकस रोग में सामान्य होते हैं:   

A) Typhoid / टाइफाइर् 

B) Malaria / मलेररया 

C) Gastroenteritis / जठराोंत्रशोथ 

D) Hepatitis A / हेपेटाइक्रटस ए 

 

87. A freshly prepared ORS should not be used for more than:   

87. ताजा तैयार ORS क्रकतने समय से अक्रधक उपयोग नही ों करना चाक्रहए:   

A) 2 hours / 2 घोंटे 

B) 8 hours / 8 घोंटे 

C) 12 hours / 12 घोंटे 

D) 24 hours / 24 घोंटे 

 

88. In the case of dog bite the biting animal should be observed for at least:   

88. कुते्त के काटने पर उस पशु को कम से कम क्रकतने क्रदनोों तक देखना चाक्रहए:   

A) 5 days / 5 क्रदन 

B) 10 days / 10 क्रदन 

C) 15 days / 15 क्रदन 

D) 3 weeks / 3 सप्ताह 

 

89. Best method to prevent pulmonary tuberculosis is:   

89. फुफु्फसीय क्षय रोग से बचाव का सवोत्तम तरीका है:   

A) Case isolation / रोगी को अलग करना 

B) Treatment of cases / रोक्रगयोों का उपचार 



C) BCG vaccination / बीसीजी टीकाकरण 

D) Chemoprophylaxis / रासायक्रनक प्रोक्रफलैखक्सस 

 

90. Which state has the lowest infant mortality rate?   

90. क्रकस राज्य में क्रशशु मरतु्य दर सबसे कम है?   

A) Kerala / केरल 

B) Tamil Nadu / तक्रमलनारु् 

C) Bengal / बोंगाल 

D) Madhya Pradesh / मध्य प्रदेश 

 

91. Fat content is highest in:   

91. सबसे अक्रधक वसा क्रकसमें होती है:   

A) Beef / बीफ़ 

B) Mutton / मटन 

C) Chicken / क्रचकन 

D) Fish / मछली 

 

92. The use of K-wire is:   

92. के-तार का उपयोग होता है:   

A) In circlage / सकि लेज में 

B) Prior to plating / पे्लक्रटोंग से पहले 

C) For fixing forearm bone / अग्रबाहु की हड्डी को खथथर करने में 

D) All of the above / उपरोक्त सभी 

 

93. Maggots in nose is best treated by:   

93. नाक में मैगॉट्स का सवोत्तम उपचार है:   

A) Chloroform / क्लोरोफॉमि 

B) Turpentine / टपेंटाइन 

C) Kerosene oil / क्रमट्टी का तेल 



D) Ether / ईथर 

 

94. Most frequently used topical prophylactic agent in burns is:   

94. जलने में सबसे अक्रधक प्रयुक्त थथानीय प्रोक्रफलैखक्ट्क एजेंट है:   

A) Silver sulphadiazine / क्रसल्वर सल्फाक्रर्याजीन 

B) Povidine iodine / पोक्रवर्ोन आयोर्ीन 

C) Chlorhexidine / क्लोरहेखक्सर्ीन 

D) Mafenide acetate / माफेनाइर् एसीटेट 

 

95. Tepid sponging of body is usually done in:   

95. शरीर का गुनगुना स्पॉख्जोंग सामान्यतः क्रकसमें क्रकया जाता है:   

A) Diabetes / मधुमेह 

B) Fever / बुखार 

C) Jaundice / पीक्रलया 

D) Diarrhoea / दस्त 

 

96. All the following may be useful in management of CSF rhinorrhea except:   

96. CSF राइनोररया के प्रबोंधन में क्रनम्न सभी उपयोगी हैं, क्रसवाय:   

A) Nasal packing / नाक में पैक्रकों ग 

B) Repeated lumbar puncture / बार-बार लम्बर पोंचर 

C) Antibodies / एों टीबॉर्ी 

D) Craniotomy and dural repair / िैक्रनयोटॉमी और डू्यरल ररपेयर 

 

97. Placenta is disposed in _____ colour bag:   

97. अपरा क्रकस रोंग के बैग में फें की जाती है:   

A) Red / लाल 

B) Yellow / पीला 

C) White / सफेद 

D) Blue / नीला 

 



98. In which bag do you dispose urine bag?   

98. मूत्र बैग क्रकस रोंग के बैग में फें का जाता है?   

A) Red / लाल 

B) Yellow / पीला 

C) Black / काला 

D) Green / हरा 

 

99. During a mass casualty, you are managing TRIAGE, what colour will you grade a dead patient?   

99. सामूक्रहक दुघिटना में टर ायेज करते समय मरत रोगी को क्रकस रोंग से क्रचक्रित करेंगे?   

A) Red / लाल 

B) Black / काला 

C) Yellow / पीला 

D) Green / हरा 

 

100. Universal donor belongs to this blood group:   

100. साविभौक्रमक दाता क्रकस रक्त समूह का होता है:   

A) A+ / ए+ 

B) B+ / बी+ 

C) AB+ / एबी+ 

D) O– (negative) / ओ– (क्रनगेक्रटव) 

101. When is hindi day celebrated ?/ 101. क्रहोंदी क्रदवस कब मनाया जाता है?/ 

A) September 14/ 14 क्रसतोंबर 

B) October 10/10 अकू्ट्बर 

C) August 9/ 9 अगस्त 

D) July 10 / जुलाई 10  

102.Who is the chairman of central hindi samiti?/ कें द्रीय क्रहोंदी सक्रमक्रत के अध्यक्ष कौन हैं? 

A) Prime minister/प्रधानमोंत्री 

B) Home minister/ गरह मोंत्री 

C) Health minister/ स्वास्थ्य मोंत्री 



D) Law minister कानून मोंत्री 

 

103.Capital city of india?/ . भारत की राजधानी 

A) Bombay/ बॉमे्ब 

B) New delhi/नई क्रदल्ली 

C) Chennai/ चेन्नई 

D) Kolkata कोलकाता 

104.who wrote vande mataram song? वोंदे मातरम गीत क्रकसने क्रलखा था 

A) Rabindranath tagore/ रवी ोंद्रनाथ टैगोर 

B) Bankim Chandra Chatterjee/ बोंक्रकम चोंद्र चटजी 

C) Md Iqbal/ मोहम्मद इकबाल 

D) A R Rahman/ ए आर रहमान  

105. what is the periodicity of the meetings hindi salahkar samiti?/ . क्रहोंदी सलाहकार सक्रमक्रत की 

बैठकोों की आवक्रधकता क्या है 

A) Twice in a year/ साल में दो बार  

B) Thrice in a year/ साल में तीन बार 

C) four times a year / साल में चार बार 

D) five times a year/साल में पाोंच बार 

106. who is current president of india?/ भारत के वतिमान राष्टर पक्रत कौन हैं 

A) mamata Banerjee/ ममता बनजी 

B) droupadi murmu/ द्रौपदी मुमूि 

C) sonia Gandhi/ सोक्रनया गाोंधी 

C) kiran bedi/ क्रकरण बेदी 

 

107.central hindi samiti comes under which ministry?/ कें द्रीय क्रहोंदी सक्रमक्रत क्रकस मोंत्रालय के अोंतगित 

आती है 

A) ministry of railways/रेल मोंत्रालय 

B) ministry of home affairsगरह मोंत्रालय 

C) ministry of education/ क्रशक्षा मोंत्रालय 

D) ministry of health/ स्वास्थ्य मोंत्रालय 



108.how many hindi courses prescribed for central govt employees?/ .कें द्र सरकार के कमिचाररयोों 

के क्रलए क्रकतने क्रहोंदी पाठ्यिम क्रनधािररत क्रकए गए हैं 

A)3  

B)4 

C) 2 

D) 6 

109. best method to treat diarrhoea in children is ?/ बच्चोों में दस्त का इलाज करने का सबसे अच्छा 

तरीका है 

A) anti biotics/ एों टी बायोक्रटक्स 

B) ORS/ ओआरएस 

C) IV fluids/ IV तरल पदाथि 

D) enema/ एनीमा 

110. normal human body temperature ?/ सामान्य मानव शरीर का तापमान 

A) 97F 

B) 98.4 F 

C) 96 F  

D) 100 

 

 

 

 


